30° Campo scuola per bambini con diabete— 5-12 Settembre 2009

Grosseto - Fattoria La Principina

AZIENDA USL 9 GROSSETO—U.O. PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

AMSOCIAZIONE PER L'AIUTO AI GIOVANI DIABETICI

- www.agd.it

Ore 15.30:
Ore 16:00:
Ore 17,30:
Ore 18.30:
Ore 19.30:

e 20.00:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

Attivazione campo a cura personale preposto
Arrivo dei bambini e colloquio con i genitori
ESENTAZIONE DEL PROGRAMMA - Cosa faremo: Pediatria, Associazione

Glicemie e
Cena.

Do
me
ni
ca

Ore 08.45:
Ore 09.15:
Ore 09.30:

Ore 10.30:
Ore 11.30:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.00:
Ore 15,00:
Ore 16.00:
Ore 16.30:
Ore 19.30:
Ore 20.00:
Ore 21.30:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

: Sveglia e sistemazione camera
:.Glicemia + glicosuria e terapia insulinica.
olazione.

OCIOGRAMMA

1° INCONTRO EDUCATIVO: “RAGIONANDO SUL PROPRIO SCHEMA
INSULINICO”
Glicemie e Spuntino.
2? INCONTRO EDUCATIVO: “INIETTO BENE L’INSULINA? (infermiere)
Glicemia e terapia insulinica.

il punto sull’attivita del giorno
Glicemia e terapia.
Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno

Lu
ne
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Ore 08.00:
Ore 08.20:
Ore 08.45:
Ore 09.30:
Ore 10.30:
Ore 11.30:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.00:
Ore 15.00:
Ore 16.00:
Ore 16.30:
Ore 16.30:
Ore 19.30:
Ore 20.00:
Ore 21.30:
Ore 22.30:

Ore 23.00

Sveglia e sistemazione camera
Glicemia Glicosuria e terapia insulinica.

Colazione.

4° |.E.: “COME MANGIO - in contemporanea visite odontoiatriche\personalizzate
Glicemie e’Spuntino.

5° LLE.: “MI MUOVO ABBASTANZA?”

Glicemia e Terapiatinsulinica.

Pranzo.
Tempo libero
6° LLE. “RAPPORTO CON IL CIBO” (psicopedagogista)
Glicemia + Spuntino.
Piscina

6° bis I.E. “RAPPORTO CON'L CIBO” per i piu piccoli (psicopedagogista)
Glicemie e terapia insulinica
Cena.

Facciamo il punto sull'attivita del gi
Glicemia e terapia




Mar

Ore 08.00:
Ore 08.20:
Ore 08.45:
Ore 09.30:
Ore 10.30:
Ore 11.00:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.00:
Ore 15.00:
Ore 16.00:
Ore 16.30:
Ore 16.30:
Ore 17.30:
Ore 19.30:
Ore 20.00:
Ore 21.30:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

Sveglia e sistemazione camera

Glicemia + Glicosuria e terapia insulinica.

Colazione.

7° I.LE.: IPOGLICEMIA

Glicemie e Spuntino.

8° I.E. COSA SIGNIFICA PER ME ESSERE DIABETICO (psicopedagogista + d.g.)
Glicemia e Terapia insulinica.

Pranzo.

Tempo libero

9° I.LE.: “PREPARIAMOCI ALLA GITA’ - 9° L.E. “Aiuto ....... La febbre!”
Glicemia + Spuntino.

10° I.LE. DRAMMATIZZAZIONE: IPOGLICEMIA

10° bis I.LE. COSA SIGNIFICA PER ME ESSERE DIABETICO
Piscina

Glicemie e terapia insulinica

Cena.

Facciamo il punto sull’attivita del giorno

Glicemia e terapia
Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno

Ore 08.00:
Ore 08.20:
Ore 08.45:
Ore 09.30:

Sveglia e sistemazione camera

Glicemia e terapia insulinica.

Colazione.

Partenza per gita “Feniglia’- Bicicletta + Bagno + pranzo - Rientro per le 18,30

Ore 08.00:
Ore 09.45:
Ore 10.30:
Ore 11.00:
Ore 12.30:

Sveglia e sistemazione camera

11° LLE.: “MA GLI ADULTI COME DOVREBBERO COMPORTARSI?” adolescenti con Psicop.
Glicemie e Spuntino.

12° I.LE. “MA GLI ADULTI COME DOVREBBERO COMPORTARSI?” piccoli (psicop.)
Glicemia e Terapia insulinica.

Ore 13.00: Pranzo.
GiOV Ore 14.00: Tempo libero
Ore 15,00: 13° |.E. “COME CI CONTROLLIAMO”
1(Q [Ore 16.00: Glicemia + Spuntino.
Ore 16.30: Piscina
Ore 19.30: Glicemia e terapia insulinica
Ore 20.00: Cena
Ore 21.00: Facciamo il punto con sull’attivita del giorno
Ore 22.30: Glicemia e terapia
Ore 23.00: Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno .
Ore 08.00: Sveglia e sistemazione camera
Ore 08.20: Glicemia + Glicosuria e terapia insulinica.
Ore 08.45: Colazione
Ore 09.15: SOCIOGRAMMA
Ve Ore 09.30: QUIZ FINALI SULLE CONOSCENZE
Ore 10.30: Glicemie e Spuntino.
ner Ore 11.00: CORREZIONE QUIZ (Personale addetto)
. Ore 11.00: Bambini: “Come vorremmo che fosse il prossimo campo” (psicopedagogista)
d| Ore 12.30: Glicemia e Terapia insulinica.
Ore 13.00: Pranzo.
]_ ]_ Ore 14.00: Com’é andato il campo scuola? Adolescenti e psicopedagogista
Ore 15.00: 14° I.E. “RIPASSIAMO CIO’ CHE SAPPIAMO MENO” - (d.g. e bambini)
Ore 15.00 — 20,00 Sanitari, predisposizione relazione scritta per genitori e medici curanti di provenienza
Ore 16.00: Glicemia + Spuntino.
Ore 16.30: Attivita ludica
Ore 19.30: Glicemia e terapia insulinica
Ore 20.00: Cena.
Ore 21,00: Festa di fine campo
S b Ore 08.00: Sveglia
d Ore 08.20: Glicemia e terapia insulinica.
1 2 Ore 08.45: Colazione poi —> Bambini, FACCIAMO LE VALIGIE E LIBERIAMO LE CAMERE
Ore 09.30: COLLOQUI CON | GENITORI
Ore 13.00: Pranzo e saluti—Pediatria ed Associazione
Ore 15.00: Chiusura del campo
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