35° Campo scuola per bambini con diabete 21-27 giugno 2015
Grosseto - Camping Cieloverde
AZIENDA USL 9 GROSSETO—U.O. PEDIATRIA E NEONATOLOGIA

A.G.D. ASSOCIAZIONE PER L'AIUTO AI GIOVANI DIABETICI www.agd.it

21

Domenica

Ore 14.00:

Ore 16.30:
Ore 17.00:
Ore 18.00:
Ore 19.00:
Ore 19.30:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

Lunedi 22
Ore 08.00:
Ore 08.30:
Ore 09.15:
Ore 09.30:
Ore 10.30:
Ore 11.30:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.30:
Ore 16.30:
Ore 19.00:
Ore 19.30:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

arrivo dei bambini e colloqui con i genitori.

Presentazione del programma — Cosa faremo: Pediatria, Associazione
Glicemie e spuntino

Quiz d’ingresso

Conosciamoci — Chi siamo (psicopedagogista + tutor)

glicemia e terapia insulinica

Cena

glicemia e terapia

Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno

glicemia + terapia insulinica

colazione

Sociogramma

incontro educativo: “Ragioniamo sul proprio schema insulinico...anche con la febbre”(medico)
glicemie e spuntino

incontro educativo: “Inietto bene I'insulina?” (infermiere)
glicemia e terapia insulinica

pranzo

mare

glicemia + spuntino (al mare)

glicemia e terapia insulinica

cena

glicemia e terapia

Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno

Martedi 23

Ore 08.00:
Ore 08.30:

Ore 09.30:

Ore 10.30:

Ore 11.30:

Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.30:
Ore 16.30
Ore 19.00:
Ore 19.30:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

glicemia + terapia insulinica

colazione

incontro educativo: “cosa significa per me essere diabetico” (psicopedagogista + tutor) — Aspetti pratici
(infermiere)

glicemie e spuntino

incontro educativo: “cosa significa per me essere diabetico” (psicopedagogista + tutor) — Aspetti pratici
(infermiere)

glicemia e terapia insulinica

pranzo

mare

: glicemia + spuntino (al mare)

glicemia e terapia insulinica

cena

glicemia e terapia

Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno



Mercoledi 24

Ore 08.00:
Ore 08.30:
Ore 09.30:
Ore 10.30:
Ore 11.00:

Ore 12.30:
Ore 13.00:

Ore 14.30

Ore 16.30:
Ore 19.00:
Ore 19.30:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

glicemia + terapia insulinica

colazione

incontro educativo: “come mangio, come mi muovo”(medico)
glicemie e spuntino

incontro educativo: “rapporto con il cibo” (psicopedagogista) +
Ipoglicemia- come ci controlliamo (medico)

glicemia e terapia insulinica

pranzo

: gita

glicemia + spuntino

glicemia e terapia insulinica

cena

glicemia e terapia

Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno

Giovedi 25

Ore 08.00

Ore 08.30:
Ore 09.30:

Ore 10.30

Ore 11.30:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.30:
Ore 16.30:
Ore 19.00:
Ore 19.30:
Ore 22.30:
Ore 23.00:

: glicemia + terapia insulinica

colazione

incontro educativo: “ma gli adulti come dovrebbero comportarsi?” (psicopedagogista + tutor)
: glicemie e spuntino

8° incontro educativo: “igiene orale e controllo odontoiatrico” (Infermiere + Tutor)
glicemia e terapia insulinica

pranzo

mare

glicemia + spuntino (al mare)

glicemia e terapia insulinica

cena

glicemia e terapia

Staff: facciamo il punto sull’attivita del giorno

Venerdi 26

Ore 08.00:
Ore 08.30:
Ore 09.15:
Ore 09.30:

Ore 10.30

Ore 11.00:
Ore 11.30:
Ore 12.30:
Ore 13.00:
Ore 14.30:

Ore 16.30

Ore 19.00:
Ore 19.30:

Ore 21.00

Ore 22.30:

glicemia + terapia insulinica

colazione

Sociogramma + quiz finali sulle conoscenze

bambini: “come vorremmo che fosse il prossimo campo” (psicopedagogista)
: glicemie e spuntino

“come é andato il campo scuola?” (psicopedagogista + tutor)

incontro educativo: “ripassiamo cio che sappiamo meno” (tutor- medico)
glicemia e terapia insulinica

pranzo

mare

: glicemia + spuntino (al mare)

glicemia e terapia insulinica

cena

: festa di fine campo

glicemia e terapia

Sabato 27

Ore 08.00
Ore 08.30
Ore 09.30
Ore 12.30

: glicemia e terapia insulinica

: colazione poi 2Bambini, facciamo le valigie e liberiamo le camere
: colloqui staff con i genitori

: chiusura del campo



