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1.6 - AGGIORNAMENTO E RICERCA

END POINTS

 Attività di formazione del personale
 Ricerca clinica e psicologica

SCHEDE DI RIFERIMENTO

 ricerca percezione dolore sk 47
 osservazione e valutazione sk 48
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Il campo scuola può costituire un’ ottimo e stimolante momento di formazione e di aggiornamento del 
personale medico ed infermieristico destinato poi all’assistenza del ragazzo diabetico.
Abbiamo spesso utilizzato il campo come momento formativo di studenti del corso di laurea in Scienze
Infermieristiche e in Medicina affiancando gli interessati al personale qualificato al fine di permettere loro
l’acquisizionedi conoscenze e competenze adeguate.
Abbiamo attuato la rotazione di operatori sanitari dell’Unità Operativa come risultato finale di un percorso
assistenziale iniziato con loro nel corso dell’anno e valutato nella settimana di permanenza al Campo.
Nel corso del tempo si sono potuti così formare più operatori in grado di conoscere e praticare
correttamente i criteri assistenziali fondamentali per la cura del diabetico.
Il campo scuola è anche una rilevante occasione di ricerca clinica.
L’aver riuniti e presenti 24 ore su 24 insieme operatori e ragazzi permette di applicare eventuali protocolli
di ricerca clinica in modo ottimale e di eseguire controlli in modo sistematico.
Abbiamo utilizzato i campi scuola per diverse ricerche che sono state il contenuto di tesi di laurea sia
medica che infermieristica.
Abbiamo documentato, in modo scientifico, aspetti di dinamica psico-sociale, aspetti di trattamento e di
schemi insulinico, sensibilità e vissuto del dolore nei controlli e nelle iniezioni (fig. 1 e 2) e sperimentato
modalità per il loro contenimento.
L’adesione e la collaborazione è abitualmente immediata e fattiva.
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Dolore glicemico riferito dai
genitori dei bambini da 7,5 a 10

anni di età rilevato a casa
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Dolore glicemico riferito dai
genitori dei bambini da 10 a 12 anni

di età rilevato a casa
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Dolore glicemico riferito da
bambini da 10 a 12 anni di età e

rilevato durante il campo
scuola
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Dolore glicemico riferito dai
ragazzi da 12 a 16 anni di età e

rilevato durante il campo
scuola
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Dolore glicemico riferito dai
bambini da 7,5 a 10 anni di età

durante il campo scuola
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Dolore glicemico riferito dai
genitori dei ragazzi da 12 a 16 anni

di età e rilevato a casa
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Dolore insulinico riferito dai
bambini da 7,5 a 10 anni di età e
rilevato durante il campo scuola
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Dolore insulinico riferito dai
genitori dei bambini da 7,5 a 10

anni di età rilevato a casa
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Dolore insulinico riferito dai
bambini da 10 a 12 anni di età e

rilevato durante il campo
scuola
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Dolore insulinico riferito dai
genitori dei bambini da 10 a 12
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40%

40%

20%
0%

1 NIENTE

2 POCO

3 ABBAST

4 MOLTO

Dolore insulinico riferito dai
ragazzi da 12 a 16 anni e rilevato

durante il campo scuola
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Dolore insulinico riferito dai
genitori dei ragazzi da12 a 16 anni
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