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COSA OCCORRE PORTARE AL CAMPO

COSA NON PORTARE

MATERIALE SANITARIO

Ogni ragazzo dovra avere con se tutto il necessario per |'autocontrollo che normalmente usa in
casa.
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L'INSULINA sufficiente per tutto il periodo + 1 flacone di riserva per ogni tipo usato
SIRINGHE e/o PENNE

1 CONFEZIONE DI GLUCAGEN (Glucagone)

L’APPARECCHIO PER LA MISURAZIONE DELLA GLICEMIA con le relative strisce

ALTRO MATERIALE INDISPENSABILE
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1 CONFEZIONE DI DEXTROSPORT o PRODOTTO SIMILARE o ZOLLETTE di ZUCCHERO per la
gita

1 CONFEZIONE DI TRAVELGUM per gli spostamenti in pullman

1 BORRACCIA TERMICA CON RELATIVO BICCHIERE (per la gita)

1 CAPPELLINO

1 ZAINETTO LEGGERO

ABBIGLIAMENTO

Fornire i ragazzi di biancheria sufficiente per tutto il periodo (raddoppiare la biancheria intima
ed i pigiama se si teme una possibile enuresi notturna).
In particolare rammentiamo la necessita che ogni ragazzo sia fornito anche di:
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1 TUTA DA GINNASTICA

2 PANTALONCINI

1 0 2 COSTUMI da bagno

1 CUFFIA LEGGERA ed 1 PAIO DI PIANELLE DA MARE (in mancanza non sara possibile usu-
fruire della piscina)

2 ACCAPPATOI O TELI DA BAGNO

2 PAIA DI SCARPE leggere

2 BLUE JEANS OD EQUIVALENTI

1 GOLF

Occorrente per la toilette

1 sacchetto di plastica con chiusura ove riporre la biancheria sporca

NON PORTARE
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DANARO

CELLULARE Abbiamo riscontrato che i bambini sono portati ad un utilizzo smodato di
questo strumento sia per continue chiamate che per i giochini contenuti
nell’apparecchio. Se vorrete parlare con loro potrete chiamare i cellulari dell’equipe (
............... ). Ovviamente, se lo desiderano, i bambini potranno usufruire di questi numeri
per chiamarvi
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