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Al Dott. ……… 
Ai genitori di  ………. 
 
 
 
 
………….. è un ragazzo disponibile e rispettoso sia degli amici che degli adulti e si è inserito 

ottimamente al campo. 

Conosce in modo adeguato le tecniche necessarie per eseguire le glicemie e la 

somministrazione di insulina. 

Il controllo glicemico durante la permanenza al campo è stato soddisfacente: segnalo, soltanto, 

la persistenza di valori glicemici elevati al mattino al risveglio che indicano l’opportunità, 

eventuale, di un aggiustamento dell’insulina bedtime. 

Le conoscenze teoriche, data l’età e la difficoltà dei quiz somministrati, sono apprezzabili 

Le lezioni sono state seguite talvolta con difficoltà per distrazione. 

L’alimentazione è stata fatta con 2,5 porzioni al mattino, 1,5 porzioni agli spuntini, 6 porzioni 

ai pasti principali per un apporto di circa 1800 calorie/die 

L’attività fisica è svolta in modo regolare e con attenzione al momento opportuno. 

L’emoglobina glicata  misurata al campo è risultata 8,5 %. 

La microalbuminuria è assente. 

Il giudizio complessivo è molto buono anche se necessita, secondo noi, di un altro campo 

scuola. 

 

L’equipe del campo 
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