
GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE 2011 
Il Progetto è promosso dal Comune di Livorno- Presidenza del Consiglio Comunale, dall’U.O.C. di 

Diabetologia e Malattie Metaboliche dell’Az.USL/6 di Livorno, dall’A.G.D.A.L. Livorno Onlus , 

dalle Farmacie Comunali e Farmacie Private, dall’Ufficio Scolastico Provinciale. 

 

Programma degli incontri del mese di novembre 2011 

4 Novembre Conferenza stampa di presentazione delle iniziative presso il Comune di Livorno. 

7-14  Novembre  
Settimana di incontri con i ragazzi delle diverse scuole di Livorno con presenza del medico diabetologo pediatra, 

infermiera, dietista, rappresentante dell’Ass.ne Diabetici A.G.D.A.L. Livorno Onlus .Sarà trattato il problema del 

Diabete, autocontrollo, prevenzione, alimentazione , dieta equilibrata, attività fisica. 

Lunedi 7 novembre ore 9.00 – 10.30 

Scuola secondaria di primo grado G. Micali - Via Marradi 

giovedi 10 novembre ore 9.00 – 10.30 

Scuola secondaria di primo grado G. Mazzini - Via G. Targioni Tozzetti 

sabato 12 novembre ore 9.00 – 10.30 

Scuola secondaria di primo grado G.Bartolena - Via E.Micheli 

lunedì 14 novembre ore 9.00-10.30 

Liceo Niccolini - Palli - Via E. Rossi 

12 Novembre  

Giornata Mondiale del Diabete  - Palazzo Comunale  - TUTTO IL MONDO IN BLU’ . 

 In occasione della Giornata Mondiale del Diabete 2011 saranno numerose le iniziative distribuite in 160 Paesi di tutto 

il mondo. Tra queste, l’illuminazione di molti monumenti con una luce blu, colore simbolo dell’evento, dal Sud 

America, all’Europa, all’Asia. A Livorno verrà illuminata di blù la facciata del Palazzo Comunale e gli allievi e allieve 

delle scuole del Coordinamento Danza Livorno  insieme ai rappresentanti delle Associazioni Diabetici, AGD e  

A.G.D.A.L. Livorno Onlus, alle 19.30 lanceranno simbolicamente in cielo il loro palloncino blù. 

Nella settimana dal 14 al 19 novembre nelle Farmacie Comunali e Farmacie Private 
 I cittadini potranno valutare il proprio rischio diabete compilando un questionario predisposto dall’U.O.C. di 

Diabetologia del Presidio Ospedaliero della ASL n.6, avranno la possibilità di controllare gratuitamente la glicemia e la 

pressione arteriosa ed otterranno informazioni sulla prevenzione. 

17 novembre , ore 9.00   -  Giornata di Prevenzione del Diabete   
in alcuni locali messi a disposizione all’interno dello storico Mercato Centrale di Livorno, per i cittadini che ne faranno 

richiesta, verranno eseguiti da medici, infermieri dell’U.O.C. di Diabetologia dell’ASL6 Livorno e responsabili 

dell’A.G.D.A.L. Livorno Onlus controlli gratuiti della glicemia. Verranno raccolti dati e si potrà ritirare materiale 

informativo. 

18 novembre, ore 16-18.30 c/o il Centro Sociale Anziani “B.Cosimi” Piazza 

Matteotti, 24 Medici diabetologi, infermieri e responsabili dell’associazione A.G.D.A.L. Livorno Onlus 

eseguiranno controlli gratuiti di glicemia e verranno trattati argomenti di autocontrollo, prevenzione e corretta 

alimentazione con consegna di materiale informativo. 

19 novembre, ore 9,00 - Auditorium Museo di Storia Naturale via Roma, 234  
Convegno organizzato dall’A.G.D.A.L. Livorno Onlus sul tema :   Diabete Mellito  - Complicanze croniche e trapianti. 

Pensiamoci! Il convegno è aperto a tutti i cittadini. 

Fine novembre Conferenza stampa conclusiva per la comunicazione dei risultati. 


